
L’AUTISME, le Trouble du Spectre Autistique   
Le TSA est un trouble du neurodéveloppement :  un fort facteur génétique (héréditaire ou de novo), des 

facteurs environnementaux (infections lors de la grossesse, exposition à des substances toxiques, carences 

nutritionnelles, hypoxie  Ne sont pas des causes de TSA : les vaccins, la séparation avec la mère, l’influence du 

microbiote (ce dernier serait une conséquence)

Informations essentielles 

Comment diagnostiquer un 

TSA ?  

Deux types de tests validés  : l’ADI-R  et l’ADOS.  L’ADOS-2 a été 

révisé en 2012 avec l’ajout du module TODDLER pour les enfants 

âgés de 12 à 30 mois. 

Quand les réaliser ?  

Où les pratiquer ?  

Depuis le plus jeune âge (12 mois),  jusqu’à l’âge adulte. 

En service hospitalier spécialisés, en libéral par des psychologues 

spécialisés, par les plateformes PCO Annuaire-Liste-plateformes-

PCO-25-04-2025.pdf

La Dyade autistique 

Les niveaux de sévérité 

Références
Nous vous proposons ici des articles pour aller plus loin dans la découverte du TSA 
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